
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみだより 

0歳児 

令和 6年 5月 1日 

新緑の青葉にすがすがしさを感じる時期になりました。保護者の方と離れて新しい環境に  

慣れず涙が出ていた子どもたちですが、保育者とふれあったりスキンシップをとることで  

少しずつ園の雰囲気にも慣れ、笑顔を見せながら機嫌よく過ごす時間が増えてきました。室内

では、音の鳴る玩具や動く玩具に興味を持ち、ハイハイやずり這いなどそれぞれの移動手段で

動いたり、手に触れて遊んでいます。戸外散歩では、4人乗りの散歩カーやベビーカーに乗る

と心地よさそうにしています。また、周囲を見渡し、風で揺れる自然物をじっくり見つめ  

「あー、あー」と機嫌良く声を出しています。0歳児クラスは、個人差や月齢差があります。    

一人ひとりの成長に合わせて生活リズムを作っていきたいと思います。そして子どもたちと  

寄り添いふれあいながら安心して過ごせるようにしていきたいと思います。  

 

＊暖かくなってきましたので、

薄手の長袖や半袖などの 

調節しやすい衣服をお持ち 

ください。 

＊名前のない持ち物が見受け

られます。再度記名の確認を

お願い致します。 

5月生まれのおともだち 

 

おたんじょうびおめでとう♪ 

○今月のねらい  

・生活のリズムを取り戻し安心して過ごす。 

・散歩に出かけ、戸外の心地よさを感じる。 

 

○活動内容 

・散歩(本園、園周り、本町公園、徳石通り南広場 等 

・室内遊び（ふれあい遊び） 

       

 


